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ENFERMERÍA DE LUGO

Conforme a lo previsto en los Estatutos del COE de Lugo, el pleno de la Junta de Gobierno, en sesión celebrada el 18 de febrero de 2016, acordó con-
vocar la Junta General Ordinaria el 31 de marzo de 2016, a las 20 horas en primera convocatoria y 20:30 horas en segunda, a celebrar 
en la sede central del Colegio, con el siguiente orden del día:
    1.  Designación de interventores

2.  Lectura y aprobación, si procede, del acta anterior.
3.  Informe de gestión de la Junta de Gobierno
4.  Aprobación, si procede, del balance económico y cuenta de resultados del año 2015.
5.  Estudio y aprobación, si procede, de los presupuestos para el año 2016.
6.  Ruegos y preguntas        
           
   Lugo,  25 de febrero de 2016

Vº Bº
       LA PRESIDENTA LA SECRETARIA

JORNADA DEL COLEGIO DE ENFERMERÍA DE LUGO

Fdo. Mª Lourdes Bermello López Fdo. Mª Elena Cabana Gil

Lugo 22 de Abril

Tómate un merecido respiro y pasa una inolvidable noche entre compañeros, amigos, invitados... acudiendo al

Programa de actos en el interior 

“Homenaje a la Excelencia profesional”
Toda una vida protegiendo la Salud de las personas y garantizando la seguridad de los pacientes.

FIESTA DE LA ENFERMERÍA

“NUTRICIÓN. AVANZANDO EN LOS CUIDADOS, EL ROL DE ENFERMERÍA”

A celebrar en, LUGO 6 DE ABRIL de 2016, en el Salón de actos del Hospital 
Lucus Augusti.

INSCRIPCIÓN GRATUITA

INSCRIPCIÓN: llamando al Colegio, enviando la inscripción Colegio o manda un 
correo a secretaria@enfermerialugo.org (Asunto: Jornada Nutrición)

PROGRAMA EN LA WEB www.enfermerialugo.org

PROGRAMA EN EL INTERIOR
 



XXI JORNADA EUE de LUGO“INTERCAMBIANDO EXPERIENCIAS PARA CRECER”

Folla Informativa
• • • • • • •

JULIA ALVAREZ ALVAREZ
Mª DEL CARMEN BESTEIRO FERNANDEZ
Mª CARMEN CASTRO PLATERO
Mª DEL CARMEN CUESTA BLANCO
JOSE LUIS EXPOSITO LOPEZ
LUCIA GARCIA-GESTO GARCIA
Mª TERESA  HOLGUIN ORDUÑA
Mª LUISA IGLESIAS FRAGA
DOLORES MACEDA FERNANDEZ
MARGARITA	NAVARRO RODRIGUEZ
PILAR PARDO FERNANDEZ
Mª LUCITA PEREZ LORENZO
Mª JESUS PENA NOVO
ROSA Mª RODRIGUEZ ALVAREZ
Mª ANGELES SANTAMARINA LOPEZ
PILAR SEIJO MENDOZA
Mª JOSEFA  VARELA LAGE

Mª ISABEL ABELEDO MOURELLE
Mª NATIVIDAD BARREIRO DIAZ
BEATRIZ BLANCO HERAS
LEONOR CARO GIL
ANA Mª CASAL VILARIÑO
ANA Mª CASANOVA QUIÑOA
Mª ELENA CENDAN CELEIRO
ISABEL DIAZ CASTRO
DIGNO MANUEL DIAZ MOURONTE

BEGOÑA DOMINGUEZ PIN
Mª ISABEL FERNANDEZ FERNANDEZ
Mª MARTA FERNANDEZ GARCIA
ISABEL FERRO PIÑEIRO
Mª BELEN GARCIA MARIN
ROSA Mª GOMEZ MARTINEZ
MARIA GONZALEZ LOSADA
MONTSERRAT JAREL GUERREIRO
DOLORES-MONICA LOPEZ GAY
MARGARITA LOPEZ GOMEZ
Mª DEL CARMEN LOPEZ PASARIN
Mª CARMEN LOPEZ RIVAS
MERCEDES LOPEZ RODRIGUEZ
Mª MONTSERRAT MACIÑEIRAS VEIGA
GUADALUPE MARZABAL EXPOSITO
ROSA Mª MOURE ARGIZ
NEOMISA PARADA BARBADAES
Mª PILAR PARDO RODA
Mª DOLORES PEREZ POMAROL
Mª JESUS PIÑEIRO SIXTO
Mª ANGELES PRADO MACIÑEIRAS
Mª DEL CARMEN PRIETO ROCA
Mª TERESA PUMAR PEREZ
ENCARNACION RIVEIRA SEIJAS
Mª MONTSERRAT RODRIGUEZ BLANCO
AMELIA RODRIGUEZ RIVEIRA
CLARISA SANTOS GARCIA
MILAGROS VALCARCEL	 RODRIGUEZ
Mª JESUS VARELA VILLAMARIN

25 años de profesión 
(según los archivos obrantes en el Colegio)

Jubilad@s en el año 2015: 

Fiesta de la Enfermería

Programa de Actos 
22 de Abril de 2016

21:00 horas::
Cena con Menú especial en  el Restaurante 
“La Palloza”. Ctra. Vegadeo - Pontevedra Km 78 Lugo

para la ocasión, en el transcurso de la cual se procederá a:

- Aperitivo

- Actuación de la coral del Hospital Xeral-Calde
 (Homenaje por su 25 aniversario)

- Entrega de Diplomas Conmemorativos y regalos a 
jubilados y a los de 25 años de profesión.

- Imposición de la  Insignia “Practicante Faustino 
Vilar” (Galardón creado para premiar a aquellas perso-
nas  o/u Instituciones que hayan destacado en la defen-
sa o ejercício de la profesión).

FALLO y entrega de Premios del
PREMIO ANUAL DE ENFERMERIA 

“MURALLA DE LUGO”

Baile amenizado con DJ

HOMENAJE A LA EXCELENCIA PROFESIONAL
“Toda una vida protegiendo la Salud de las personas y 

garantizando la seguridad de los pacientes”

NOTA: Si veis algún error en los listados, por 
favor comunicarlos al Colegio a efectos de 

corregirlos 

13 de abril de 2016

Salón de Actos del Hospital Universitario Lucus Augusti.

Organiza: : E.U.E de Lugo, EOXI de Lugo, Cervo e Monforte y Colegio Oficial de Enfermería de Lugo.

Solicitud: hasta completar aforo, RIGUROSO ORDEN de INSCRIPCIÓN. Precio: 10 euros. Enviar las 
solicitudes a  eueldeca@usc.es o entregar en Secretaría de la E.U.E o C.O.E 

Pago: Transferencia o ingreso en La Caixa: ES3121002335540200201531. 
Concepto: Nombre, apellidos y NIF del asistente.

Comunicaciones: fecha límite envío resúmenes 30 de marzo. Máx 6 autores.
Inscripción y programa: www.enfermerialugo.org 

PREMIO “MURALLA DE LUGO”
Fomentar la investigación y la participación de los colegiados en actividades científicas relacionadas con la profesión enfermera.

Fecha límite de presentación es el 4 de abril de 2016

 BASES DEL PREMIO MURALLA PUBLICADAS EN LA WEB www.enfermerialugo.org

CATEGORÍA CIENTÍFICA
Trabajos de investigación:
1º Premio de 1000 €
2º Premio de 750 €

ARTICULO CIENTÍFICO
Mejor artículo publicado en una revista 
relacionada con la enfermería. 
Premio de 500 €

CATEGORÍA GENERAL
Relatos y trabajos inéditos relacionados 
con otros ámbitos de la enfermería.
Premio de 500€



Folla Informativa
• • • • • • •

OFERTA FORMATIVA: CURSOS Y TALLERES PARA EL AÑO 2016

FECHA CURSO/TALLER LUGAR INSCRIPCION PRECIO
ABRIL
Días 4-11-21 (12 horas)                         
Horario: Tardes

TALLER: COMO ESCRIBIR UN ARTICULO DE 
ENFERMERIA PARA PUBLICAR LUGO

Hasta 
18/marzo Gratuito

Días   12 y 13 (31 horas)                           
Horario: Mañanas

TALLER: CUIDADOS DE ENFERMERÍA AL PACIENTE 
PORTADOR DE DISTINTOS TIPOS DE DRENAJES MONFORTE

Hasta 
31/marzo

10€ ó 
Gratuito

Día 18-19-20                         
Horario: Tardes

TALLER: CUIDADO EMOCIONAL. RELACION 
TERAPEUTICA LUGO Hasta 1/abril 20€ ó 10€

Del 25 al 28 (20 horas)                 
Horario: Tardes

CURSO: ACTUALIZACION EN ELECTROCARDIOGRAFIA CLINICA 
PARA ENFERMERIA BURELA Hasta 15/abril Gratuito

Día 27 (8 horas)                         
Horario: Mañana y tarde TALLER: INTRODUCCIÓN PRÁCTICA A LA OSTEOPATÍA LUGO Hasta 8/abril

10€ ó 
Gratuito

MAYO
Días 3-4-5   (9 horas)                      
Horario: Tardes

TALLER: LIBRE OFFICE WRITER AVANZADO Y WORD 
AVANZADO LUGO Hasta 22/Abril Gratuito

Días 10-11-12   (9 horas)                      
Horario: Tardes

TALLER: INICIACION DE IMPRESS Y POWER POINT 
INICIACION LUGO Hasta 2/Mayo Gratuito

Días 18-19-20   (9 horas)                      
Horario: Tardes TALLER: AVANZADO DE IMPRESS Y POWER POINT LUGO Hasta 6/Mayo Gratuito
Días 24 y 25 (31 horas)                         
Horario: Tardes TALER: ENFERMERÍA INTERCULTURAL LUGO Hasta 6/mayo

10€ ó 
Gratuito

OCTUBRE
Días 10 y 11 (31 horas)                         
Horario: Tardes TALLER: SUTURAS PARA ENFERMERÍA LUGO

Hasta 
23/sepbre

10€ ó 
Gratuito

Días 18 y 19 (31 horas)                         
Horario: Tardes

TALLER: CUIDADOS ENFERMEROS BÁSICOS DE 
TRASTORNOS DIGESTIVOS MONFORTE

Hasta 
7/octubre

10€ ó 
Gratuito

Días 18 y 19 (31 horas)                         
Horario: Mañanas TALLER: CUIDADOS Y PROTECCIÓN DE LA VOZ LUGO

Hasta 
30/sepbre

10€ ó 
Gratuito

Días 19 y 20 (31 horas)                         
Horario: Mañanas

TALLER: CUIDADOS DE ENFERMERIA LA PACIENTE PORTADOR 
DE DISTINTOS TIPOS DE DRENAJES BURELA

Hasta 
7/octubre

10€ ó 
Gratuito

NOVIEMBRE
Días 7 y 8 (31 horas)                         
Horario: Tardes

TALLER: ABORDAJE ENFERMERO DEL PACIENTE CON 
ESQUIZOFRENIA LUGO

Hasta 
21/Novbre

10€ ó 
Gratuito

Del 14 al 18 (40 horas)                 
Horario: Tardes

CURSO: GENÉTICA PARA ENFERMERÍA ¿FUTURO O 
REALIDAD PRESENTE? LUGO

Hasta 
31/octubre

10€ ó 
Gratuito

Día 21 (31 horas)                            
Horario: Mañana y tarde TALLER: COMPETENCIAS AVANZADAS EN CARDIOLOGÍA BURELA Hasta 4/novbre Gratuito
Día 22 y 23 (6 horas)                            
Horario: Tardes TALLER: SOPORTE VITAL AVANZADO (SVA) LUGO

Hasta 
11/novbre Gratuito

Días 28 y 29 (31 horas)                         
Horario: Tardes

TALLER: ABORDAJE DE LA RELACIÓN DEL ENFERMERO CON 
EL PACIENTE DE SALUD MENTAL, PSICOGERIATRÍA Y DAÑO 
CEREBRAL LUGO

Hasta 
11/novbre

10€ ó 
Gratuito

DICIEMBRE
Día 12 (31 horas)                         
Horario: Mañana y tarde

TALLER: ÁREA DE ENFERMERÍA FAMILIAR Y 
COMUNITARIA LUGO

Hasta 
25/novbre

10€ ó 
Gratuito

Tenéis a vuestra disposición los cursos, para el año 2016 en Lugo, Monforte y Burela. Entrar en la página  www.enfermerialugo.org en el apartado de 
FORMACIÓN.  Acreditados por la comisión de Formación continuada.
Para la organización de la actividad formativa hemos seguido vuestras indicaciones, recogidas en las encuestas de evaluación que a lo largo del año 
2015, gracias por vuestra colaboración.

INSCRIBITE YA, A TRAVÉS DE LA PAGINA WEB www.enfermerialugo.org
Enviando un mensaje a secretaria@enfermerialugo.org o LLAMANDO AL COLEGIO.
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CURSOS

AVISOS

CURSO: “CUIDADO EMOCIONAL.RELACIÓN TERAPEUTICA”      
Fecha 18, 19 y 20 de abril

Este curso desarrolla las herramientas necesarias para conseguir una relación terapéutica eficaz entre la 
enfermera, el paciente y cuidador a través de la comunicación como base del cuidado. 
Estrategias para afrontar diversas situaciones en nuestro ámbito profesional, tanto con uno mismo como 
con el paciente: duelo, estrés, negación, afrontar situaciones de frustración, etc.
Temática I: Introducción y conceptos básicos: Holismo, empatía, confluencia, autoapoyo.
Temática II: Fases de adaptación a la enfermedad. Cambios en el paciente mente, cuerpo y emoción. 
Temática III: Retroalimentación del proceso. Evolución en el cambio. 
Temática IV: Competencias de enfermería: Confluir, lenguaje corporal, comunicación, escucha, respeto, silencio. 
Temática V: Enfermería apoyo consciente, Asertividad. Evitar desgaste profesional. Nueva forma de acompañar
Profesora: Mª Oliva Frazón Cossió
Más información www.cuidadoemocional.es 

CURSOS DE INFORMÁTICA

Iniciamos cursos de informática GRATUITOS, nivel iniciación y avanzado.
		  •	 LIBRE OFFICE WRITER  Y WORD                 
		  •	 IMPRESS Y POWER POINT 
Profesor: José Ramón Díaz Lombardía

• NUEVA ASESORÍA JURÍDICA DEL COLEGIO DE ENFERMERÍA
El bufete encargado del asesoramiento jurídico es QUINDÓS, SAAVEDRA & PARDO DE VERA.
		  •	 Asesoramiento, reclamaciones y defensa Contencioso-Administrativo, Laboral y Penal.
La solicitud del asesoramiento jurídico se hará obligatoriamente con una cita previa llamando al Colegio 
de Lugo para poder realizar el registro de la consulta. 

• CORRESPONDENCIA TITULO DE DIPLOMADO A GRADO EN ENFERMERÍA
Publicado en el BOE la correspondencia de la Titulación de Diplomado en Enfermería con el nivel 2 del Marco Español
de cualificaciones para la Educación Superior (MECES), GRADO en Enfermería.
Esto supone, que todos los enfermeros Diplomados y GRADO tienen los mismos derechos desde el punto de vista 
académico y profesional a nivel europeo. No será necesario hacer ningún curso de validación. 
Ante cualquier duda llama al Colegio para ayudarte en la emisión del certificado de correspondencia.
REQUISITOS: poseer el Título de Diplomado Universitario en Enfermería.
FORMAS DE OBTENER LA CORRESPONDENCIA DUE-GRADO: las dos opciones son válidas.
1º.Poseer el Título de Diplomado y adjuntar la copia del BOE: (entregar los dos documentos)  
www.boe.es/boe/dias/2015/11/30/pdfs/BOE-A-2015-12930.pdf
2º.Solicitar un certificado de correspondencia  a través de la web del Ministerio de Educación, Cultura y Deporte.  
https://sede.educacion.gob.es/tramite/login/inicio.jjsp?convocatoriaForm.idTema=83

• LISTAS PERSONAL LABORAL DE LA XUNTA DE GALICIA. En el DOGA 37/2006, se acuerda el cierre y la apertura de 
las listas para la incorporación de nuevas solicitudes para la contratación temporal de personal laboral da Xunta de Galicia.

Plazo de solicitud de inclusión entre el 1 de marzo y 15 de julio de 2016

• PREMIO “PRACTICANTE FAUSTINO VILAR” Este Colegio concede todos los años El PREMIO “PRACTICANTE 
FAUSTINO VILAR” al reconocimiento a aquellas personas o instituciones que hayan destacado por el ejercicio de la 
Enfermería  y defensa de la profesión.

Os pedimos que nos enviéis vuestra recomendación de candidatos a este premio, de gran relevancia para nuestra pro-
fesión, al correo colexio@enfermerialugo.org o llamando al 982242450
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